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Oznaczenie  
        Nr umowy z NFZ 

 
Karta  badania profilaktycznego 

w 
 profilaktyce  

 
Uwaga!  

 Karcie, 
 

W przypadkach odpowiedzi negatywnych, w pola odpowiedzi przy pytaniach   
 
Nazwisko:      I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I 

 
tel. kont. I_I_I_I_I_I_I_I_I_I              adres e-  
PESEL           I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I   

 
Kod                 I_I_I-I_I_I_I                              Poczta I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I 
Ulica I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I          Nr lokalu I_I_I_I              Nr mieszk. I_I_I_I 

 
_I_I_I_I_I_I_I_I_I 

 
Data pierwszej wizyty: I_I_I_I_I-I_I_I-I_I_I      Termin wizyty u lekarza: I_I_I_I_I-I_I_I-I_I_I 
Data wizyty u lekarza: I_I_I_I_I-I_I_I-I_I_I 
 

 
 
1. Czy u ojca rozpoznano?: 

 
1) -  to w jakim wieku I_l_I,  

2) -  to w jakim wieku I_l_I 

2. Czy u matki rozpoznano?: 
udar  

1) -  to w jakim wieku I_l_I  

2) -  to w jakim wieku I_l_I 

3. Czy Pan/Pani pali papierosy?  

1) TAK I_I, od ilu lat? I_l_I, ile m-cy? I_l_I, ile dziennie? I_l_I 

4.   

1) TAK I_I,  ile lat? I_l_I, ile m-cy? I_l_I, ile dziennie? I_l_I 

2) -cy? I_l_I 

5.  

1) TAK I_I,   

6.  30 minut? 

1) I_I razy, 
2)  I_I 

Wyniki badania fizykalnego: 
 

Waga:     I_I_I_I,I_I_l kg 
Wzrost:    I_I_I_I cm  
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Wynik oceny BMI:      I_I_I 

 
1. skurczo  
2.  
3.  

micznych: 
1.  
2. cholesterol HDL            I_I_I_I mg/dl, 
3. cholesterol LDL             I_I_I_I mg/dl, 
4.  
5. glukoza na czczo           I_I_I_I mg/dl  

enia:   

1. ryzyko incydentu sercowo naczyniowego wg algorytmu SCORE:   I_I 

Zalecenia dla pacjenta:  

1. - TAK I_I 
2. - TAK I_I 
 
               
                                              dane edukatora 
 

- TAK I_I : 
               
                         
 

- TAK I_I 

 

 

 

 
 

                             
         

             
data badania                                                                                     
 

Uwagi:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


